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 دانشکده علوم ورزشی

                                                                                                                                                  ورزشیگروه فیسیولوشی 
 

 

 

 )تغذیه ورسشی گزایش( کارشناسی ارشذ فیشیولوصی ورسشیدوره دروس چارت جذول 

تعذاد  کذ پیش نیاس نام درس ردیف

 واحذ

 استاد درس

 واحذ( 6 دروس پایه )
  2  بیَشیوی ٍیضُ تغذیِ ٍرسشی 1

  2  ٍیضۀ فعالیت ٍرسشیآهار سیستی  2

  2  تغذیِ اًساًی 3

    2سباى تخصصی 4

    2رایاًِ پیشزفتِ 5

    واحذ( 41 دروس تخصصی ) 

  2  رٍش تحقیق در علَم ٍرسشی 6

  2  ٍیضُ فعالیت ٍرسشیفیشیَلَصی اًساى پیشزفتِ  7

  2 تغذیِ اًساًی توزیي اصَل تغذیِ در فعالیت ٍرسشی ٍ 8

  ع(-)ى 2  طزاحی رصین غذایی ٍارسیابی  9

  2 بیَشیوی ٍیضُ تغذیِ ّاهَاد ارگَصًیک در ٍرسش 11

  2 بیَشیوی ٍیضُ تغذیِ بیَاًزصیک ٍرسشی 11

  2 رٍش تحقیق سویٌار پضٍّشی در تغذیِ ٍرسشی 12

 واحذ( 6دروس انتخابی )

  2  سیستن ایوٌی  ، تغذیِ ٍٍرسشیفعالیت 13

  2 فیشیَلَصی اًساى فیشیَلَصی فعالیت ٍرسشی پیشزفتِ  14

  2 طزاحی رصین ارسیابی ٍ تغذیِ ٍکٌتزل ٍسى ٍیضُ ٍرسشکاراى 15

    ع 2  رٍاى شٌاسی در تغذیِ ٍرسشی 16

  2 بیَشیوی ٍیضُ تغذیِ دٍپیٌگ ٍ دارٍشٌاسی ٍرسشی 17

  2 طزاحی رصین ارسیابی ٍ ّای آسهایشگاّی تغذیِ ٍرسشیرٍش 18

  23: هاواحذ جمع                                              واحذ( 6) :پایان نامه    

 

 

می باشنذ که در جمع واحذها محسوب  "پیشزفتهرایانه  "و  "سبان تخصصی "( دانشجویان موظف به گذرانذن دروس4 تذکز

 نمی شود. 

 به نوع درس و بنا بز تشخیص گزوه الشامی است.( گذرانذن سه درس اس دروس انتخابی با توجه 3 تذکز

واحذ عملی( دوره  1 قلا)حذ دروس کمبودواحذ به عنوان  43 -8مزتبط بایذ  دانشجویان دارای مذرک کارشناسی غیز (2 تذکز

 موفقیت بگذراننذ. با بنا بز تشخیص گزوه کارشناسی را


