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الف. عوامل اجتماعی مؤثر بر سلامت 
1- سبک زندگی
1-1 سبک زندگی در بیماران مبتلا به بیماریهای قلبی- عروقی
1-2 فعالیت فیزیکی در زنان شاغل وغیر شاغل و عوامل مؤثر بر آن 
1-3 اثرات فعالیتهای بدنی بر روی ساختارجسمی و  روان شناختی افراد
1-4 اثرات فعالیت بدنی بر کنترل بیماریهای مزمن (دیابت و فشارخون و....)
1-5 ارزیابی سطح سلامت جسمی و حرکتی زنان روستایی 
1-6 بررسی روش های جذب مردم شهرستان رشت به ورزش همگانی 
1-7 پوکی استخوان ( رفتار نوجوانان دبیرستانی (مقطع اول و دوم)  در مورد پوکی استخوان ، آگاهی ، نگرش و روشهای آموزشی) 
1-8 آسیب شناسی بازی های رایانه ای در دانش آموزان   
1-9 آموزش فعالیت فیزیکی در مدارس 
1-10 اختلالات جسمی  در دانش آموزان مقاطع مختلف تحصیلی 
1-11 وضعیت آنتروپومتریک در دانش آموزان  دختر و پسر مقاطع مختلف تحصیلی
1-12اوقات فراغت و برنامه های رفاهی دانشجویان و دانش آموزان 
1-13  شیوع آنمی در نوجوانان و ارتباط آن با سبک زندگی و درآمد سرانه 
1-14  ارتقاء سلامت (مثل بهبود الگوي تغذيه اي و سبک زندگي)
2) کیفیت زندگی
2-1 کیفیت زندگی معلولین با ضایعات نخاعی شهری و روستایی ، بیماران مبتلا به صرع ، بیماریهای مزمن و.....)
2-2 کیفیت زندگی کاری و ویژگی های فردی در بین اعضای هیات علمی 
3) عوامل اجتماعی– اقتصادی– فرهنگی 
3-1 میزان دسترسی و رضایتمندی جوانان استان گیلان از امکانات فراغتی 
3-2 اثربخشي روشهاي گذراندن اوقات فراغت بر سلامت افراد جامعه  
3-3 چگونگي مشاركت افراد جامعه جهت پر كردن اوقات فراغت در برنامه‌هاي توسعه سلامت 
ب. نظام ارائه خدمات بهداشتی – درمانی
1- رضایت شغلی در کارکنان شاغل در بخش های مختلف 
2- جذب توریسم سلامت  و راهکارهای ارتقای وضعیت موجود 
3- منایع انسانی در بخش های  مختلف  و تاثیر آن بر کیفیت خدمات ارائه شده
4- مرخصی های استعلاجی در کارکنان و عوامل موثر بر آن 
5- نحوه عملکرد مدیران  در نظام ارائه خدمات 
6- مدیریت تامین و تخصیص منابع انسانی در بیمارستان
7- هزینه اثربخشی خدمات 
8- ارزشیابی ارائه خدمات 
9- مدیریت زمان در ارایه خدمات 
10- ارایه خدمات و منابع انسانی 
11- مدیریت منابع در ارایه خدمات 
12- بهره وری از فضاهای فیزیکی موجود 
13- شناسایی گلوگاههای انحراف اداری و تاثیر آن بر حفظ سلامت اداری
14- اجرای قانون مدیریت خدمات کشوری و میزان رضایتمندی کارکنان 
15- مطالعه تطبیقی شیوه های تامین مالی بیمه سلامت در کشورهای دیگر
16- الگوی تامین منابع مالی نظام سلامت و سازمانهای بیمه گر
17- تخصیص عادلانه منابع عمومی سلامت
18- فرهنگ بیمه و ایجاد زمینه مشارکت بیشتر بیمه شدگان در نظامهای نوین بیمه ای
19- مدلهای مختلف نظام ارزشیابی (Ranking و ارزیابی کیفیت ارایه خدمات) در موسسات تشخیص درمانی و مقایسه آن با استانداردهای جهانی
20- برنامه های  غربالگری ( وضعیت موجود ،  موانع و چالشها  ، هزینه اثربخشی، مقایسه با استانداردها ) 
21- رابطه سبک رهبری مدیران و نوآوری سازمانی 
22- طراحی الگوی مدیریت بهره وری نیروی انسانی و توانمند سازی کارکنان و هزینه اثر بخشی آن 
23- استانداردسازی خدمات و برنامه های حوزه سلامت
24- نیازهای آموزشی کارکنان
25- انگیزش کارکنان 
26- تدوین استاندارد و شاخص های بهبود کیفیت نظارت و ارزشیابی خدمات ارائه شده
27- برآورد نیروی انسانی رده های مختلف در بیمارستان ها
28- طراحی فضای فیزیکی (نور، تهویه ، صدا ، رنگ و....)  
ج. سوانح و حوادث
1- شیوع آسیب های ورزشی در بین ورزشکاران 
2- شاخص های ایمنی در اماکن  دانشجویی 
د. بیماری های غیرواگیر 
1) قلب و عروق
 1-1 میزان بقاء (survival rate) و عواقب و عوارض تشخیص و درمان های مختلف انفارکتوس میو کارد   
 1-2  شیوع  - درمان و کنترل بیماری پرفشاری خون در رده های سنی مختلف 
 1-3 وضعیت ریسک فاکتور های انفاركتوس ميوكارد و راهکارهای کاهش آن
 1-4 شیوع و تشخیص و درمان  بيماريهای مادرزادی قلبی
 1-5 شاخص دالی و کالی بیماریهای قلب و عروق
2) سرطانها
2-1 گروههای در معرض خطر سرطانهای شایع در استان 
2-2 غربالگری سرطان های کولورکتال، پستان و پروستات در استان 
2-3 کنترل درد مزمن در بیماران مبتلا به سرطان
2-4 وضعیت  اپیدمیولوژیکی سرطانهای مختلف در گیلان 
2-5 تشخیص و درمان سرطانهای مختلف در گیلان
2-6 اپيدميولوژي و تعيين علل احتمالي موثر در شيوع سرطان کودکان 
2-7 بار بیماری و شاخص های دالی و کالی سرطانهای شایع استان
3) متابولیک
3-1 اپید میولوژی تشخیص و درمان  استئوپروز و عوارض ناشی از آن
3-2 فراوانی عوارض (چشمی، عصبی، کلیوی و قلبی) در مبتلایان به دیابت نوع 2 
3-3 علل و عوامل بروز هیپوتیروئیدی نوزادی
3-4 اختلالات تیروئید و عوامل همراه
3-5 اپیدمیولوژی تشخیص درمان و کنترل بيماري ديابت در گروههاي سني خاص 
3-6 اپيدميولوژي و روشهاي پيشگيري  و درمان و عوارض سندروم متابولیک
4) ژنتیک
4-1 اپیدمیولوژی تشخیص درمان و کنترل تالاسمی و فاویسم در گیلان
4-2 علل بروز عقب ماندگی ذهنی در کودکان زیر 12 سال 
5) سایر موارد 
5-1 مطالعه روي سلولهاي بنيادي در خصوص درمان بيماري هاي مزمن و غيرواگير
5-2 اختلالات هورمونی و عوارض آن
5-3 شیوع ناهنجاریهای  عضلانی – اسکلتی 
5-4 بيماريهای روماتيسمی و آرتريت روماتوئيد
ه. بهداشت باروری
1- وضعیت تغذیه ای زنان باردار و عوامل موثر بر آن
2- کم خونی در زنان باردار و عوامل موثر بر آن
3- میزان انجام فعالیت فیزیکی در زنان باردار و زنان تازه زایمان کرده
4- وضعیت مصرف مکمل های داروی در دوران  بارداری و پس از زایمان
و. سلامت مادر و کودک
1- وضعیت تغذیه انحصاری با شیر مادر و تداوم آن تا 2 سالگی و عوامل موثر بر آن
2- علل و عوامل موثر بر تولد نوزاد کم وزن
3- وضعیت شروع به موقع تغذیه تکمیلی و عوامل موثر بر آن
4- وضعیت تغذیه با شیر مادر ، علل و عوامل همراه  
5- شیوع و علل کم خونی در کودکان زیر 2 سال
6- وضعیت کوتاهی قد در کودکان زیر 6 سال
7- کم وزنی در کودکان زیر 6 سال
8- رفتار تغذیه ای مادر بر رشد کودکان
9- بازی های دبستانی  و نقش آن بر کیفیت زندگی کودکان کم توان ذهنی 
10- تغذیه مادران باردار، شیرده و کودکان   
ز. تغذیه و امنیت غذایی
1- وضعیت تهیه و طبخ غذا در بیمارستانهای (دولتی- خصوصی استان) و غذاخوری های دانشجویی
2- وضعیت مصرف غذاهای آماده (در جوانان- عموم مردم)
3- تغذیه مناسب با توجه به فرهنگ بومی استان
4- تغذیه سالم و بهداشتی و ارائه الگوی مناسب در مدارس    
5- عادات غذایی دانش آموزان استان و ارائه راهکارهای مناسب    
6- آموزش تغذیه و آهن یاری دختران دانش آموز
7- وضعیت مصرف صبحانه و میان وعده دانش آموزان و تاثیر آن بر چاقی آنان 
8- وضعیت اجرای برنامه شیر مدرسه در دانش آموزان
9- وضعیت  طرح آهن یاری    
10- فراوانی  کم خونی فقر آهن  در گروههای مختلف سنی علل و عوامل همراه   
11- وضعیت سلامت و تکامل کودکان، نوجوانان و جوانان   
12- شیوع چاقی و اضافه وزن در دانش آموزان  
13- غنی سازی مواد غذایی  و نقش آن در  سلامت جامعه
14- پیشگیری از سوء تغذیه و تامین ریزمغذیهای مؤثر برسلامت  آحاد مردم 
15- وضعیت بوفه مدارس و مداخلات مؤثر در اصلاح آنها
16- شیوع اختلالات رشد و BMI در دانش آموزان مقاطع مختلف تحصیلی 
ح. سلامت و طب سالمندی
1- عیوب انکساری در سالمندان
2- وضعیت تغذیه ای سالمندان (وضعیت موجود، آموزش تغذیه و ...)
3- شیوه های زندگی سالم در سالمندان و ارائه الگوهای آموزشی مناسب
4- کیفیت زندگی سالمندان (وضعیت موجود، عوامل مؤثر و راهکارهای افزایش سطح سلامت و...)
5- وضعیت فعالیت فیزیکی در سالمندان و عوامل موثر بر آن
6- وضعیت فعالیتهای روزمره زندگی سالمندان (IADL, ADL) 
7- شکایات و بیماریهای شایع در دوران سالمندی (مانند استئوپروز و عوارض ناشی از آن)
8- یوگا در سالمندان و تاثیر آن بر تعادل و آمادگی جسمانی 
9- طرح های توانمندسازی معلولین و سالمندان
10- خدمات توانبخشی- اجتماعی و توانمندسازی در زندگی معلولین و سالمندان
ط. طب سنتی
1- نقش گياهان دارويي بر سلامت جسمی ، روانی و اجتماعی 
ک. بهداشت حرفه ای 
1- ارزیابی شیوع اختلالات اسکلتی- عضلانی کارگران صنایع استان
2- بررسی هزینه های مستقیم و غیرمستقیم مشکلات بهداشتی- ارگونومیکی و ایمنی بر اقتصاد استان
3- ارزیابی اثربخشی اقدامات کنترل بر کاهش هزینه های ناشی از حوادث و مشکلات ایمنی دراستان
4- ارزیابی آگاهی، نگرش و عملکرد مدیران صنایع در خصوص کارکرد رشته مهندسی بهداشت حرفه ای در سطح صنایع استان
5- اثرات روحی روانی محیط کار بر روی کارکنان 
6- اثربخشی معاینات کارگری در افزایش سطح سلامت و کاهش عامل خطر کارگران بیمار
7- ارتباط میان مشاغل سخت و زیان آور و میزان فوت و از کار افتادگی ناشی از کار  
8- بیماریهای شغلی در کارگران، کارمندان و کشاورزان (از جمله کمر درد، بیماریهای پوستی، تنفسی و....) 
9- حوادث ناشی از کار (فراوانی، عوامل مرتبط و ...)
10- سلامت عمومی، رضایت مندی شغلی و فرسودگی کاری در کارکنان 
11- وضعیت ایمنی، عوامل ارگونومیک، عوامل شیمیایی و عوامل فیزیکی زیان آور محیط های شغلی 
12- سلامت روان و فرسودگی شغلی در کادر درمانی 
13- وضعیت بهداشت محیط کار 
14- تطابق صدمات وارد شده و نوع کار در مراجعین 
15- بیماریهای غیرشغلی شایع در بین کارگران 
16- سلامت کارکنان ادارات مختلف (پایش آن، عوامل مؤثر)   
17- اثر امواج مغناطيسي موبايل بر سيستم هاي فيزيولوژيکي بدن
18- بازنشستگی زود هنگام و تاثیر آن بر بازار کار و سازمان تامین اجتماعی 
ل. نظام دارویی 
1-  وضعیت استفاده از مکمل های ورزشی و داروهای نیروزا 
ن. اخلاق حرفه ای در علوم پزشکی
1-  قوانین و مقررات حقوقی 
2-  طرح تکریم ارباب رجوع (وضعیت موجود، آگاهی و نگرش نسبت به آن و ...)
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	· بررسی علل معلولیت در کودکان زیر 14 سال تحت پوشش سازمان

	· بررسی تاثیر برنامه های توانمندسازی بر کیفیت زندگی افراد معلول ضایعه نخاعی

	· بررسی کیفیت زندگی افراد معلول شناسایی شده در توانبخشی مبتنی بر جامعه قبل و بعد از اجرای برنامه

	· ارزیابی میزان رضایتمندی معلولین جسمی حرکتی از کیفیت وسایل کمک توانبخشی ارائه شده 

	· بررسی اثربخشی ارایه خدمات به سالمندان، معلولین جسمی حرکتی ذهنی و روان در طرح توانبخشی میتنی بر خانواده در استان

	· بررسی تاثیر اصول مراقبت صحیح و توانبخشی در استقلال افراد معلول 

	· تعیین میزان اثربخشی طرحواره درمانی در توانمندی سازی افراد در معرض آسیب و آسیب دیده اجتماعی 

	· شناسایی عوامل موثر بر افزایش کارایی نیروهای انسانی 

	· بررسی رابطه بین آموزش ضمن خدمت و فرهنگ سازمانی با عملکرد کارکنان 

	· بررسی نقش نظارتی کمیسیون ماده 26 بر بهبود عملکرد مراکز غیردولتی 

	· بررسی رضایتمندی گروه های هدف از واگذاری وظایف سازمان به بخش غیر دولتی

	· بررسی عملکرد مراکز و موسسات غیر دولتی قبل و بعد از اجرای سیاست های تشویقی توسط سازمان

	· بررسی میزان اثرگذاری خصوصی سازی در بهبود عملکرد خدمت رسانی به گروه های هدف سازمان

	· بررسی میزان کاهش تصدی گری دولت در راستای واگذاری خدمات به بخش غیر دولتی(در حیطه وظایف سازمان بهزیستی)

	· بررسی میزان نظارت سازمان بر مراکز واگذار شده به بخش غیر دولتی

	· بررسی و مقایسه تاثیر گذاری گروه های مختلف حامی (ورزشکاران، هنرمندان و ....) در ارتقاء مشارکتهای مردمی سازمان بهزیستی





اولويت‌های پژوهشی معاونت امور زنان و خانواده رياست جمهوری 1394
· بررسی پیامدهای جسمی و روحی ناشی از عدم توازن نقشهای زنان در خانه و کار
· شناسایی شیوه های ارتقا و تعمیم پذیری فعالیتهای ورزشی در میان زنان شاغل
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	· طرح نظام جامع اطلاعات ورزشی کشور

	· مطالعه و تدوین فعالیت بدنی و سلامت اقشار مختلف جامعه بر اساس متغیرهای جنسیتی، سنی، ‏شغلی و ...‏

	· نیاز سنجی و تعیین اولویت های پژوهشی در زمینه های مختلف کشور

	· مطالعه و تدوین استراتژی کنترل و کاهش بیماری های غیر واگیر شایع از طریق ورزش مانند چاقی، ‏استئوپروز، دیابت و...

	· بهبود زمینه اوقات فراغت، ورزش و گردشگری ورزشی با رویکرد جلب حامیان مالی و کارآفرینان

	· تدوین برنامه ملی الگوسازی برای ورزش همگانی

	· تغییرات زیست محیطی و تاثیر آن بر فعالیت بدنی و رفتار کم تحرک اقشار جامعه

	· مطالعه کجروی های فرهنگی در محیط ورزش

	· بررسی چالش ها و فرصت های فراروی ورزش بانوان و ارائه راهکارهای توسعه ای

	· کیفیت زندگی و امید به زندگی قهرمانان و بازنشستگان ورزشی

	· مطالعه و تدوین نیمرخ قامتی اقشار گوناگون جامعه و ارائه پیشنهادات اصلاحی

	· طرح تدوین برنامه های تغذیه ای و مکمل های مجاز برای ورزشکاران رشته های مختلف ورزشی

	· مطالعه راهکارهای توسه ورزش بومی و تدوین اصول بلند مدت توسعه آن

	· مطالعات پیامدسنجی اقتصادی، اجتماعی و سیاسی ورزش قهرمانی

	· بررسی و ارزابی عملکرد ورزشکاران نخبه
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